
 

Klasa 1 W tym tygodniu poznajemy literkę ,,o’’.  Nauczysz się ją pisać, łączyć z innymi literkami. 

Poćwicz też czytanie wyrazów i zdao . Z matematyki masz za zadanie ćwiczyć dodawanie i 

odejmowanie . Powodzenia , w razie potrzeby służę pomocą . 

Poniedziałek 23.03.20 

Podręcznik str.28  

 J. polski str.28, ćw.1,2 

Matematyka str.10 ćw. 1,2 

 

Wtorek 24.03 

Podręcznik str.29 

j.polski cw. 1,2 str.29 

matematyka ćw. 1,2 str. 11 

 

środa 25.03. 

j.polski ćw.1,2 str.30 

matematyka ćw.3 str. 11 

Zadanie plastyczne –narysuj dużą literkę ,,ń’’ a potem ozdób ją wg własnego pomysłu. 

 

czwartek 26.03 . 

podręcznik str.30-31 

j.polski ćw.1 str.31 

matematyka str.12 ćw. 1,2  

Wf 

 

piątek 27.03  

podręcznik str.30-31 

j.polski ćw.2 str.32 

matematyka ćw.3,4 str.12 



 

E podręczniki 

Flipbookiwww.mac.pl 

W ramach zajęć gimnastycznych przypominam nasz wiersz połączony z ruchem:  

Gimnastyka to zabawa, sport dla zdrowia ważna sprawa. Ręce do góry , potem w bok , skłon 

do przodu , przysiad , skok. Każdy się robi taki malutki , to proszę państwa są krasnoludki. 

Teraz wstajemy , ręce do góry, bo tak po niebie pływają chmury. Słychać  radio , gra muzyka 

, proszę wstawać –gimnastyka. Ręce do góry , potem w bok. Szybki podskok, długi krok. 

Marsz dookoła, gra muzyka i skończona gimnastyka. 

 

https://www.mac.pl/flipbooki#ew
https://www.mac.pl/flipbooki#ew

