
7.05.2020 Zajęcia rozwijające komunikowanie się 1 h 

 

Temat:  Zdrowo jem  

W tym tygodniu mówimy o zdrowym stylu życia. Co musimy robić i co mamy jeść aby być zdrowym. 

Co to oznacza ze zdrowo jemy? To znaczy, że w naszym codziennym jedzeniu nie powinno zabraknąć 

ani warzyw ani owoców.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dziś poznamy głoskę g, G spróbuj tą głoskę  powtórzyć za mamą. Dobrze  

Teraz zadanie dla Ciebie 

Zadanie nr 1 

To jest wielka i mała litera G, g. zapamiętaj ją jak wygląda i wskaż wszystkie wielkie litery w wyrazie 

GARNEK . Napisz po śladzie, kropkach i samodzielnie głoskę G 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zadanie nr 2 

Pokoloruj garnek, wytnij etykiety z pomocą mamy  i przyklej według wzoru. Podskocz tyle razy, ile jest 

sylab w wyrazie GARNEK. Napisz po śladzie wyraz garnek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie nr 3 

Poproś mamusię, aby przeczytała Tobie poniższy wiersz, słuchaj uważnie i potakuj lub zaprzecz jak 

mama będzie zadawała pytania ?  

Babcia zupę gotowała 

I do garnka powrzucała: 

Dwie marchewki, trzy pietruszki, 

Sól i cztery kurze nóżki, 



Garść guzików, pół ziemniaka, 

Trzy gazety i buraka, 

Ząbek czosnku, kości cztery, 

Trzy pluskiewki, dwa selery, 

Kłębek nici, motek wełny, 

Aż się garnek zrobił pełny! 

Gotowała siedem dni 

A te zupę zjesz dziś ty! 

Czy w zupie znajdowały się marchewki ?  

Czy w  zupie znajdował się burak ?  

 

Czy babcia wrzucała produkty do garnka?  

 Do jutra pa 


