Witajcie!
Cwiczenia zestaw 1 (5.05.2020)

Wasze Mamy otrzymaty informacje ( filmiki instruktazowe) na temat kreatywnych zabaw
ruchowych. Sproébujcie wykonadé to ¢éwiczenie, ktore jest dla Was najciekawsze. Mozecie
powtarzad je kiedy macie ochote. Moze uda Wam sie na pamigtke zrobi¢ zdjecie w trakcie
zabawy. Tez je chetnie zobacze©

Cwiczenia zestaw 2 (6.05.2020)
Wstuchaijcie sie w piosenke Wujka Ogérka

https://www.youtube.com/watch?v=VpE-A sO9c4

Jest ona o ptaku ktéry lata wsréd chmur. Sprébujcie dowolng technikg wykona¢ obraz ptaka
powstajgcego z odrysowanej dtoni. Ponizej zobaczcie przyktadowe obrazki.



https://www.youtube.com/watch?v=VpE-A_sO9c4




Chetnie zobacze Wasze obrazki©

A idac na spacer wstuchajcie sie w odgtosy ptakéw w Waszej okolicy, a moze skorzystacie z
zaproszenia na koncert Wiosenny $piew ptakow:

https://www.youtube.com/watch?v=7 rWtSQSals

Cwiczenia zestaw 3 (7.05.2020)
Chciatabym Was zaprosi¢ do wystuchania wiersza Juliana Tuwima ,,Ptasie radio”.

https://www.youtube.com/watch?v=sEN2qcFilZc

Po wystuchaniu wiersza wykonajcie ¢wiczenie polegajgce na przesuwaniu placem po drodze ptaka
do gniazda.


https://www.youtube.com/watch?v=7_rWtSQSa1s
https://www.youtube.com/watch?v=sEN2qcFi1Zc




Mozecie tez sprobowacd utozy¢ z patykdw, wykleié z plasteliny lub masy solnej, pocietych kartek,
wydartych gazet itp. gniazdo ptaka.

Zycze Wam przyjemnej pracy©



