PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY GOSPODARSTWO DOMOWE
Pyszna tarta z truskawkami, budyniem i beza.

Zadanie wykonaj w terminie.

15 czerwca 2020

Sktadniki

Ciasto:

e 200 gram maki pszennej

e 50 gram maki ziemniaczanej
o 2 76ttka

e 150 gram masta

e 50 gram cukru pudru

Budyn:

e 1 opakowanie budyniu Smietankowego
e 250 ml mleka
e 500-700 gram truskawek

Dodatkowo 2 tyzki maki ziemniaczanej, 2 tyzki cukru, tyzka masta, papier do
pieczenia, tortownica

Beza:

e 4 biatka

e szczypta soli

o pot tyzeczki maki ziemniaczanej
e pot tyzeczki octu jabtkowego

e 220gram cukru

Wykonanie

Tortownice smarujemy mastem i wykltadamy papierem do pieczenia. Make
przesiewamy do miski, dodajemy zé6ttka , 50 gram cukru i pokrojone w kostke
zimne masto, szybko zagniatamy. Ciasto schtadzamy w lodéwce okoto
godziny.



Jezeli sg trudnosci w potaczeniu sktadnikéw ciasta nalezy dodac 2 tyzki zimnej
wody.

Ciasto rozwatkowujemy wyktadamy w tortownicy tworzac okoto
3 centymetrowe boki, nakluwamy widelcem. Przykrywamy papierem ,
obcigzamy fasolg i wstawiamy do piekarnika na okoto 20 minut nagrzanego
do 180 stopni. Po tym czasie wyjmujemy tarte, zdejmujemy obcigzenie
i pozostawiamy wtaczony piekarnik.

Truskawki kroimy na c¢wiartki i mieszamy z dwiema tyzkami maki
ziemniaczanej. Budyn gotujemy wedtug przepisu na opakowaniu, ale zamiast
500 ml mleka dodajemy 250 ml z dwiema tyzkami cukru i odstawiamy.



Na podpieczony spdd rozsmarowujemy budyn, wyktadamy truskawki , a na
wierzch beze.

Biatka ze szczypta soli ubijamy na sztywng piane, kiedy beda ubite dodajemy
powoli cukier. Na sam koniec dodajemy make ziemniaczang i ocet jabtkowy,
krotko mieszamy.



Wktadamy do rozgrzanego piekarnika na okoto 5-7 minut, a nastepnie
zmniejszamy temperature do 160 stopni, pieczemy okoto 20 minut, a
nastepnie zmniejszamy temperature do 150 stopni i dopiekamy kolejne 30
minut. Nalezy obserwowac ciasto bo beze bardzo tatwo mozna przypalié.

SMACZNEGO , TARTA Z BUDYNIEM, TRUSKAWKAMI | BEZA JEST PYSZNA!



OGRODNICTWO

Ogréd w czerwcu

Zadanie wykonaj w terminie
16 czerwca i 18 czerwca 2020
Zadanie 1

Kliknij w link https://www.youtube.com/watch?v=4YfcOgwcjSs i obejrzyj film

»Kalendarz ogrodnika na 17.06 - 23.06. Prace ogrodnicze w czerwcu”
Uzupetnij na podstawie informacji zawartych w filmie.

Czas pierwszych zniw w ogrodzie.

ZBIERAMY



https://www.youtube.com/watch?v=4YfcOgwcjSs

CHOROBY TRUSKAWEK | POZIOMEK
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Zadanie 2

Narysuj czerwcowy przysmak — truskawki.



GOSPODARSTWO DOMOWE
Zadanie wykonaj w terminie:
17 czerwca 2020

Zadanie 1

Obejrzyj film , Nie taki prad straszny”
https://www.youtube.com/watch?v=LmplLrMs44VQ

Uzupetnij

7rédto pradu w domu to

klikajac

Prad elektryczny w przyrodzie

Miejsce wytwarzania pradu

W

link


https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

Nowoczesne elektrownie to

Zachowaj ostroznos¢ w czasie obstugiwania urzadzen elektrycznych.

ZAPAMIETAJ ZNAK i NUMER ALARMOWY

NIE DOTYKAC !
-UnZADZENIE
ELEKTRYCZNE

Zadanie 2

Napisz w jaki sposéb mozesz oszczedzac¢ prad w swoim domu?



REKODZIELO
Zadanie wykonaj w terminie 19 czerwca 2020

Makowa taka.

Przygotuj
e Czerwong bibute
e Zielong bibute
e (Czarng bibute
e Farby
e Pedzel
o Kartke z bloku technicznego formatu A3
e Nozyczki
o Kilej

Wykonanie
Potnij bibute na paski szerokosci okoto 3 cm, nastepnie skrec¢ kazdy pasek aby

przypominat sznureczek. Zwin skrecony paseczek w ksztatt kwiatka maku i
naklej na kartke.




Przytnij mate kawatki czarnej bibuty i utocz z nich kuleczki. Naklej czarne
kuleczki we wnetrzu kwiatkéow.

Potnij zielong bibute na paski o szerokosci okoto 3 cm. Skrec je podobnie jak
paski bibuty czerownej. Wykonaj z zielonych sznureczkéw todygi.




Przygotuj farby plakatowe. Wykonaj tto obrazu. Od gory pomaluj kartke na
niebiesko, a od dotu na zielono. | piekna wiosenna , makowa taka jest
gotowa.

Moze Tobie uda sie wykonac jeszcze tadniejszg ?






