
Temat: Zwyczaje i tradycje Świąt Wielkiej Nocy. Piszemy życzenia świąteczne. (07.04.2020r) 

Witajcie, 

Wielkimi krokami zbliżają się do nas Święta Wielkanocne. To czas wzmożonej pracy w domu- dużo 

przygotowań, o których mówiliśmy na poprzedniej lekcji, ale też czas przygotowań duchowych. 

Święta Wielkanocne, to dla nas bardzo ważny, wyjątkowy czas. To najważniejsze Święta w Kościele i 

bardzo ważny czas spotkań z najbliższymi; z rodziną.  

Jak myślicie, z jakimi zwyczajami kojarzą nam się Święta Wielkanocne? Spróbujmy je teraz wymienić. 

-  robimy stroiki; 

- piszemy i wysyłamy życzenia do rodziny i znajomych; 

- robimy wystrój mieszkania (kwiaty, stroiki); 

- robimy pisanki, kraszanki (z jajek); 

- wykonujemy palmy wielkanocne z bibuły, krepy, wstążki itd.; 

- pieczemy, gotujemy potrawy wielkanocne, które później zagoszczą na naszych stołach (ale o tym 

powiemy na kolejnych zajęciach); 

- w piątek rano ( w ramach tradycji: robimy bliskim psikusa- dając klapsa- i mówiąc: „boże rany”; 

- w piątek idziemy do Kościoła na Drogę Krzyżowa (w tym roku wyjątkowo nie); 

- w sobotę idziemy do Kościoła ze Święconką ( w tym roku również nie)- potrawy wyjątkowo 

poświecimy rano, w domu w niedzielą;  

( polecenie: wymień co znajduje się w koszyczku); 

- W niedzielę rano idziemy do Kościoła na Mszę św. Zwaną: REZULEKCJA ( w tym roku również nie); 

- po powrocie do domu siadamy przy świątecznym stole i po odmówieniu modlitwy, dzielimy się 

jajkiem ze święconki; 

- w okresie Świat Wielkanocnych spotykamy się z bliskimi i znajomymi; miło spędzamy razem czas; 

- w świąteczny poniedziałek- mamy tzw.: LANY PONIEDZIAŁEK czyli Śmingus Dyngus.

  



Życzenia świąteczne: 

Zdrowych, pogodnych Świat Wielkanocnych oraz smacznego jajka i mokrego Dyngusa 

        Życzy: 

       …………………………………………. 

 

ZADANIE: 

1. Wymień potrawy, które powinny znaleźć się w koszyczki. 

2. Uzupełnij karty pracy (nr 11) 

3. Wpisz do karty pracy treść życzeń i się podpisz. 

 

 

 

  


