AT/20.04.2020/1BPdP-2bPdP przysposobienie do pracy

Temat: Plakat moj projekt. ( 2 godziny lekcyjne)

Zbliza sie¢ dzien Ziemi.
Tegoroczne haslo:
""Z energig zmienmy zrodia"

ZADANIE

Wykonaj plakat z okazji Dnia Ziemi.
Potrzebne rzeczy;

-blok techniczny duzy

-farby

-pisaki

-kredki

Pokazuje przyklady z poprzednich lat







AT/20.04.2020/1BPdP-2bPdP przysposobienie do pracy
Temat: Manualna praca z papierem. (3 godziny lekcyjne)

Przesylam link, ktory pokaze wam jak samodzielnie mozecie wykona¢
pudelko do przechowywania lub podarowania prezentu.
Link https://www.youtube.com/watch?v=hhPF_wx-CiY

PRZYKLAD PUDELKA

Potrzebne:
-karta z bloku rysunkowego kolorowa lub biata

Podaje doktada instrukcje wykonania pudetka


https://www.youtube.com/watch?v=hhPF_wx-CiY

Ciaft & Creativity

www.craftandcreativity.com

AT/22.04.2020/ 1bPdP i 2bPdP PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY

Temat: Koktajl mocno zielony. (3 godziny lekcyjne)

Minely Swieta i musimy zadba¢é o oczyszczenie swojego organizmu po
Swiatecznym szalenstwie w kuchni, dlatego proponuje oczyszczenie
organizmu za pomoc3 zielonego koktajlu.



ZOBACZCIE JAK APETYCZNIE WYGLADA

POTRZEBUJECIE:
-2 GARSCIE SZPINAKU,
- JABLKO
-2 POMARANCZE,

-2 KIWI,
-WODE
-DOBRE CHECI

PRZYGOTOWANIE KROK PO KROKU

1.Umyj sktadniki.

2. Dolej wodg (ilo$¢ dolanej wody ma wptyw na gestos¢ koktajlu) zalecam
pot szklanki.

3.Zmiksujcie wszystko blenderem.



ZY BT, SHACTNEGO

NOTATKA DO ZESZYTU

CO DAJA NAM ZIELONE KOKTAILE

1.Zielone koktajle sg zrodtem witamin.

2. Picie zielonych koktajli wspomaga prawidtowg prace
uktadu pokarmowego.

3.Zielone koktajle oczyszczaja organizm.

4.Zielone koktajle dodajg energii.

5.Zielone koktajle sg lekko strawne.

Po przepisaniu notatki zapraszam was do zadania
WYKRESLANKA

Na zakonczenie zapraszam was na film ,,Warzywa i owoce’’ podaj¢ link
https://www.youtube.com/watch?v=c8_u_SsiJwg



https://www.youtube.com/watch?v=c8_u_SsiJwg

AT/24.04.2020/1buP-2buP przysposobienie do pracy
Temat: Mini notesiki.

Mini notesiki przydadza si¢ do robienia mini notatek tzw. przypominaczy.
Przesylam wam link z filmem JAK ZROBIC MINI NOTESIK?

Poprosze zdjecie.

Link https://www.youtube.com/watch?v=F2N-VUSQWSI

ZADANIE wykonaj mini notesik
POTRZEBNE

-male kartki

-sznurek

-dziurkacz

-papier kolorowy

-ozdoby

PRZYKLAD NOTESIKOW
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https://www.youtube.com/watch?v=F2N-VUSQW8I

Instrukcja krok po kroku

POZDRAWIAM I ZYCZE ZDROWIA



