
AT/04.05.2020/1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 

Temat: Poidełko dla owadów. (2 godziny lekcyjne) 

 

1.Zagadka słuchowa „Odgłosy łąki” wprowadzeniem w tematykę zajęć. 

   Link https://www.youtube.com/watch?v=r_OSLIz4c3g 

2. ZADANIE 

 Zrobimy proste poidełko dla owadów. 

Wystarczy do pojemnika lub płaskiej miseczki włożyć kamyki i wlać wodę. 

Ale ta ilość wody ma ogromne znaczenie. Ważne jest, by było jej 

maksymalnie 2-3 mm, bo gdy jest jej więcej, to pszczoły mogą się utopić. 

Kamienie powinny być płaskie, bo pszczoła ma na nich przycupnąć, by 

napić się wody. Ważne też, by nigdzie nie pozostawiać otwartej przestrzeni 

z wodą. Wolne przestrzenie można wypełnić korą lub wilgotnym mchem z 

działki czy kupionym w sklepie (leśny jest pod ochroną). W poidełku może 

znaleźć się także piasek, ziemia do kwiatów, trawa, muszelki czy gałązki. 

Wodę należy uzupełniać w ciągu dnia i co jakiś czas ją wymieniać. Ale 

zawsze trzeba pilnować, by jej poziom nie był zbyt wysoki. 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=r_OSLIz4c3g


 
 

 

 

 

AT/04.05.2020/1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 

Temat: „ Bransoleta z filcu i korali.”. (3 godziny lekcyjne) 

 

 

 
 



 
 

 

 
 

 

 



Do wykonania bransoletki z filcu potrzebujecie: 

-filc (różne kolory) 

-grubą nitkę, żyłkę, wstążkę coś na co chcecie naciągnąć filc i korale 

-koraliki 

-nożyczki 

 

Pamiętajcie, że wasze stanowisko pracy musi być czyste i bezpieczne. 

MILE WIDZIANE ZDJĘCIA 

 

 

 AT/06.05.2020/1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 

Temat: Sałatka makaronowa z szynką . (3 godziny lekcyjne) 

 

 

 Sałatka z makaronem i szynką 
 

Pyszna, kolorowa sałatka z makaronem i szynką z dodatkiem czerwonej 

papryki, pora, cebuli i ogórka konserwowego. Zobacz ten prosty i łatwy 

przepis i przygotuj smaczną sałatkę z makaronem i szynką na szybkie 

przyjęcie ze znajomymi. Sałatka ta najlepiej smakuje ze świeżą bułeczką. 

 

SKŁANIKI 

10 dag makaronu świderki 

4 plasterki szynki 

1/2 czerwonej papryki 

2 ogórki konserwowe 

mała puszka kukurydzy 

1/2 małej cebuli 

zielona część pora ok. 5 cm 

sól i pieprz do smaku 

 

WYKONANIE  

Makaron świderki ugotować wg przepisu na opakowaniu, odcedzić i 

przestudzić. W tym czasie szynkę, paprykę i ogórki pokroić w cienkie 

paseczki, cebulę i por w drobniutką kostkę. Kukurydzę osączyć z zalewy. 



Wszystkie składniki wymieszać, doprawić do smaku solą i pieprzem. Całość 

wymieszać z majonezem i ketchupem. Sałatkę podawać lekko schłodzoną 

najlepiej ze świeżą bułką. 

  

Do sałatki można dodać żółty ser pokrojony w cienkie paseczki. 
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Temat: Naszyjnik z filcu i korali. (2 godziny lekcyjne)  

 

 

 

 
 

 



 
 

 

 
 



 

 

Do wykonania korali z filcu potrzebujecie: 

-filc (różne kolory) 

-grubą nitkę, żyłkę, wstążkę coś na co chcecie naciągnąć filc i korale 

-koraliki 

-nożyczki 

 

Pamiętajcie, że wasze stanowisko pracy musi być czyste i bezpieczne. 

MILE WIDZIANE ZDJĘCIA JUŻ NIE MOGĘ SIĘ DOCZEKAĆ 
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