
AT/11.05.2020/ 1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 
 
Temat: Doniczka - moja inspiracja. 
 
Dzisiaj proszę o wykonanie doniczki, która ozdobi wasz parapet lub półkę. 
PRZYGOTUJCIE 
- stara doniczkę lub puszkę (możecie ją pomalować) 
-klej 
- guziki, kolorowe szkiełka, korale, koronki wszystko, co wam wpadnie w ręce i będziecie 
mogli wykorzystać do ozdobienia donicy. 
 

PRZYKŁADY 
 

 

 
 
 



 

 
 

 
 

 
AT/11.05.2020/ 1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 
 
Temat: ALBUM inspiracji. 



 
Wykonajcie samodzielnie album.  
TEMAT ALBUMU MOJE MAŁE GOTOWANIE 
Album powinien zawierać 
-TYTUŁ 
-AUTOR 
-SPIS TREŚCI 

-ZDJĘCIA POTRAW 
-PRZEPISY 
-OZDOBIONĄ OKŁADKĘ 
 
PRZYKŁAD 
 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

AT/13.05.2020/1bPdP-2bPdP przysposobienie do pracy 
Temat: Deser bananowy z sosem czekoladowo-krówkowym i lodami  
             waniliowymi. 
 

 
 

Zapraszam was d zrobienia fantastycznego deseru 
 

 
Deser bananowy z sosem czekoladowo 
- krówkowym i lodami waniliowymi 

 



 
 
 

Składniki 

banan 
3 sztuki 

Carte d'Or Vanilla 
600 gramów 

śmietana tortowa 
125 mililitrów 

śmietana do ubijania 
80 mililitrów 

orzechy ziemne prażone 
75 gramów 

sos czekoladowo-krówkowy: 

śmietana kremówka 
80 mililitrów 

cukier brązowy 
50 gramów 

kakao 
2 łyżki 

masło 
30 gramów 

sól 
1 szczypta 

woda 
2 łyżki 

gorzka czekolada 
90 gramów 

https://www.przepisy.pl/przepisy/szukaj/carte-d'or-vanilla


Przygotowanie krok po kroku 
Krok 1 

Aby przygotować sos czekoladowo - krówkowy, wszystkie składniki oprócz 
gorzkiej czekolady umieścić w rondelku i gotować na bardzo małym ogniu 
przez dwie minuty. Zdjąć z ognia, dodać czekoladę, wymieszać do uzyskania 
gładkiego sosu. 
Krok 2 

Oba rodzaje śmietany ubić na sztywno, przełożyć do woreczka do dekorowania, 
woreczek włożyć do lodówki, w międzyczasie przygotować porcje deseru. 
Krok 3 

Banany pokroić na kawałki o grubości ok. 0.5 centymetra. 
Krok 4 

W każdej szklance warstwowo ułożyć sos czekoladowy, lody, orzechy i banany. 
Deser wykończyć bitą śmietaną i posypać orzechami. 
 
 
AT/15.05.2020/1bPdP-2bPdP Przysposobienie do pracy 
Temat: Świecznik-jako ozdoba ogrodu. 
 
Dzisiaj wykonamy świecznik, który może być ozdobą ogrodu, balkonu. Ma dość 
duże zastosowanie, które zależy tylko od was. 
 
POTRZEBUJECIE 
-słoik 
-łańcuszek lub sznurek 
-kamienie, które możecie pozbierać w ogrodzie/parku 
-świecę 
 
PAMIĘTAJCIE! O przygotowaniu stanowiska pracy. 
 
PRZESYŁAM PRZYKŁADY I CZEKAM NA FOTOGRAFIE 
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