AT/08.06.2020/ Przysposobienie do pracy 1bPdP-2bPdP
Temat: Kompozycja kwiatow lakowych. (2 godziny lekcyjne)

Kazdego dnia spedzacie czas na Swiezym powietrzu. Zadania na ten tydzien
beda ciekawe 1 inspirujace.

ZADANIE
W czasie spaceru wykonajcie bukiet z kwiatoéw i traw lakowych, ktory
ozdobi wasz pokoj.

PRZYKLADY




AT/08.06.2020/ Przysposobienie do pracy 1bPdP-2bPdP
Temat: Album kwiatow lakowych. (3 godziny lekcyjne)

POTRZEBNE
-kartki z bloku
-kredki

Wykonajcie mini album z rysunkiem i nazwa kwiatow, traw lakowych,
ktore zebraliscie lub, ktore widzieliscie.

PRZYKLAD



lubietworzyc.pl



AT/10.0€§.2020/ Przysposobienie do pracy 1bPdP-2bPdP
Temat: Smietanowiec. (3 godziny lekcyjne)

MWM- Come

Sktadniki na spéd:

 kilkanascie sztuk okraglych biszkoptow do wylozenia tortownicy

Skladniki na mase serowa z galaretkami:

o 3 galaretki o r6znych kolorach i smakach np. truskawkowa, agrestowa,
jagodowa



« 2 galaretki cytrynowe lub winogronowe (przezroczyste)

o 400 ml $mietany kremowki 30% lub 36%, schtodzone;j

o 350 ml serka homogenizowanego (waniliowego) lub gestej kwasne]
Smietany 18%, schtodzone;j

3 kolorowe galaretki rozpusci¢ w potowie ilosci wody zalecanej na opakowaniu
(kazda galaretke rozpusci¢ w 250 ml wrzacej wody zamiast w 500 ml). Wystudzi¢
1 przela¢ do nieduzych pojemniczkow wylozonych folig spozywcza. Schtodzié.
Po stezeniu wyjac z pojemniczkéw (pociggajac za foli¢) 1 pokroi¢ w 1 cm kostke.

Forme o $rednicy 25 cm wytozy¢ papierem do pieczenia. Biszkopty pouktada¢ na
dnie formy.

Przygotowa¢ mas¢ $mietanowg: 2 galaretki cytrynowe rozpusci¢ w potowie ilosci
wody zalecanej na opakowaniu (czyli tacznie zuzy¢ 500 ml wrzatku). Catkowicie
wystudzi¢, lekko schtodzi¢ — galaretka nie moze do konca si¢ steze¢, powinna
pozosta¢ plynna.

Smietang kremowke ubié na sztywno. Doda¢ do niej serki homogenizowane i ubié
do potaczenia. Malg struzkg wlewac wystudzone lecz catkowicie ptynne lub lekko
gestniejace galaretki cytrynowe, caly czas ubijajac, by nie zrobily si¢ grudki.
Mas¢ Smietanowga wymiesza¢ z pokrojonymi w kostke galaretkami,
pozostawiajac troche z nich na ozdobe wierzchu. Jesli mieszanka bedzie zbyt
rzadka, wlozy¢ na chwile do lodowki (uwaga — szybko tezeje!). Wyla¢ na utozone
w formie biszkopty. Wlozy¢ do lodowki 1 poczeka, az masa $mietanowa
catkowicie stezeje. Wierzch przyozdobi¢ pozostatymi kostkami galaretek; mozna
tez ozdobi¢ sezonowymi drobnymi owocami.

Wyjaé, kroi¢ i podawac. Przechowywacé w lodowce.

Smacznego



