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Temat: Edukacja zdrowotna- woda i jej znaczenie dla organizmu. 

Dzień dobry dzisiaj mam dla Was filmik o wodzie w naszym organizmie, robi się coraz cieplej i bardzo 
ważne jest, aby dostarczać jej odpowiednią ilość, życzę przyjemnego oglądania, apotem długi 
weekend, na pewno się cieszycie, spędzajcie go jak najwięcej na świeżym powietrzu uprawiając swój 
ulubiony sport, pozdrawiam – Maria Olejniczak 

https://www.youtube.com/watch?v=9sFeOIoeQpk 

 

 


