
Klasa IIaBS – zajęcia z wychowawcą 

 

 

Temat: Skutki picia alkoholu. (15.06.2020r.) 

Zobacz prezentację, którą masz w następnym załączniku. 

 

Lekarze ostrzegają: picie alkoholu przed 21. 

rokiem życia na trwałe uszkadza mózg 

Picie sporych ilości alkoholu w młodym wieku może mieć poważne 

konsekwencje. Naukowcy z Chicago odkryli, że upijanie się przed 21. rokiem 

życia skończyć się może trwałymi zmianami w obszarze mózgu 

odpowiedzialnym za emocje. Lęki, uzależnienie i inne problemy emocjonalne – 

to najbardziej prawdopodobne konsekwencje. 

 

Wszystko o wpływie alkoholu na organizm [Specjalista radzi] 

https://www.youtube.com/watch?v=unQartaakc 

 

Jak wpływa picie alkoholu na organizm 

 https://www.youtube.com/watch?v=rcipu4JLS4o 

 

Wpływ alkoholu na organizm człowieka 

https://www.youtube.com/watch?v=zP4ROpjXaRs 
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