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Środowiskowy Dom Samopomocy 

 

 

W Środowiskowych Domach Pomocy mogą przebywać osoby, które 

potrzebują wsparcia w codziennych czynnościach życiowych. 

 

W ŚDP uczą się: 

- samodzielności 

- pracy w grupie  

- rękodzieła 

 

ŚDP zapewnia:  

- zajęcia terapeutyczne 

- zajęcia sportowe 

- zajęcia artystyczne 

- wsparcie w trudnych sytuacjach 

- wycieczki 

- udział w wydarzeniach kulturalnych 

- gorące posiłki i ich samodzielne wykonanie 

- dowóz na zajęcia i do domu. 

 


