
Piątek, 24.04 

Gospodarstwo domowe 

 

Naleśniki to prosta potrawa, do wykonania której potrzebujecie:  

 2 jajka 

 2 szklanki mleka 

 szklankę wody 

 ok. 2 szklanek mąki 

 trochę oleju 

 szczyptę soli 

 

1. Miksujemy płynne składniki, dodając po trochu mąkę. Ciasto ma być 

jak gęsta śmietana.  

 

2. Naleśniki smażymy na patelni teflonowej. Na początku można wlać 

łyżkę oleju. 

 

3. Następnie przewracamy na drugą stronę i ponownie smażymy 

do zarumienia naleśników. 

 

Poproście rodziców o pomoc w przygotowaniu ciasta, wykonajcie zadanie, 

gdy któreś z rodziców będzie mieć czas. Naleśniki można jeść z dżemem, 

cukrem-pudrem, słodkim serkiem, albo innym, ulubionym dodatkiem. 

Smacznego! 

 

 


