Piatek, 24.04

Gospodarstwo domowe

Nale$niki to prosta potrawa, do wykonania ktorej potrzebujecie:

e 2jajka

e 2 szklanki mleka

e szklanke¢ wody

e ok. 2 szklanek maki
e troche oleju

e szczypte soli

1. Miksujemy plynne skladniki, dodajac po trochu make. Ciasto ma by¢
jak gesta Smietana.

2. Nalesniki smazymy na patelni teflonowej. Na poczatku mozna wla¢
lyzke oleju.

3. Nastepnie przewracamy na drugg strone i ponownie smazymy
do zarumienia nalesnikow.

Poproscie rodzicow o pomoc w przygotowaniu ciasta, wykonajcie zadanie,
gdy ktores z rodzicow bedzie mie¢ czas. Nalesniki mozna je$¢ z dzemem,
cukrem-pudrem, slodkim serkiem, albo innym, ulubionym dodatkiem.

Smacznego!



