Temat: Intymnosé (dla grupy chtopcéow)- 10.06.2020
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Kazdy z nas jest osobg niezalezng i ma prawo do podejmowania odpowiednich
decyzji wzgledem siebie i wtasnego ciata.

Kazdy z nas ma inne odczucie kontaktu z drugg osoba.

Juz sama rozmowa na korytarzu szkoty, na chodniku, boisku, wskazuje nam, czy
lubimy stac blisko drugiej osoby, z ktérg rozmawiamy, czy w pewnej odlegtosci.
Kazdy z nas wykazuje inng GRANICE, czyli wtasng przestrzen, ktérej nie pozwala
nikomu przekroczy¢.

Taka sama sytuacja dotyczy naszej cielesnosci i intymnosci.

To od nas zalezy czy i na jakg odlegto$é pozwolimy sie do siebie zblizy¢ drugiej osobie.
Czy pozwolimy zeby nas dotkneta, chwycita za reke czy przytulita. To sg gesty, ktére
Swiadczg, ze osoba ta jest dla nas bliska.

Jednak jezeli te gesty nam nie odpowiadajg, a druga osoba jest wzgledem nas
nachalna- wtedy méwimy o naruszeniu naszej cielesnosci- czyli o ZtYM DOTYKU.

Zty dotyk, to czyn, ktorego doswiadczylisSmy, mimo, ze sie na to nie godzilismy.
Wszystko to- jezeli NIE WYRAZILISMY ZGODY- jest czynem ztym, naruszajagcym nasza
cielesnos¢!!!

. Czesto uwaza sie, ze ZtY DOTYK dotyczy tylko dziewczynek. Nic bardziej mylnego!!!
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Czesto chtopcy padajg ofiarg osob, ktérych nazywamy: PEDOFIL.

Chtopcy, nie rozumiejgc czesto powagi sytuacji (poniewaz, takie rzeczy zdarzajg sie
przeciez tylko dziewczynkom)- padajg ofiarami ZLEGO DOTYKU.

Najczesciej odbywa sie to w zaciszu pokoju, a krzywdzi nas osoba, ktorg darzymy
zaufaniem, znamy i nawet do tej pory lubilismy.

Nie zgadzajmy sie rowniez, pod namowg znajomych, na robienie sobie zdje¢ (w nie
petnym ubraniu) i wysytaniu osobie, ktdra nas o to prosita. Sg bowiem ludzie (czesto
pedofile), ktérzy potrafig przechwycié nasze rozebrane zdjecia i rozesta¢ do innych
0s0b. Jest to bardzo niebezpieczny i karalny czyn!!!

Pedofil, to cztowiek, ktéry (jak juz méwilismy) krzywdzi mtode dziewczynki i
chtopcéw. Zmusza ich do rozbierania sie, robi im zdjecia, dotyka w miejsca intymne.
To bardzo zty cztowiek.

Jeieli taka osoba skrzywdzi nas- POWINNISMY NATYCHMIAST ZGtOSIC TO OSOBIE,
KTOREJ UFAMY ( mama, tata, babcia, pani w szkole)

Nalezy odréznié zachowanie zte wzgledem nas- czyli takie, na ktére my sie nie
zgadzamy, a zachowanie przyjacielskie, bez ztych intencji.

Nasza intymnos¢, to nie tylko ZLY DOTYK, to takze brak zgody z naszej strony na:
podgladanie, robienie zdje¢ w sytuacji i miejscu, gdzie powinnismy czuc sie
komfortowo np. tazienka, toaleta, przebieralnia.

PAMIETAJMY, w dzisiejszych czasach, mozliwo$¢é nagrania nas, zrobienia zdjecia i
wystania w sieé- jest bardzo tatwa, a konsekwencje nieprzemyslanego zachowania-
bardzo bolesne.



21. DLATEGO DBAJMY | CHRONMY NASZA INTYMNOSC, ABY NIKT NAS NIE SKRZYWDZIt:
ZtYM DOTYKIEM, CZY FOTOMONTAZEM Z NASZA TWARZA, ALE Z RESZTA CIAtA (czy
w krepujacej sytuacji) KOGOS INNEGO.

Zad. domowe

Przeczytaj ponizsze kartki i wez sobie do serca ptynace z tego tekstu dobre rady.

5. CO TO SA INTYMNE CZESCI CIALA?
KAZDY CHLOPIEC | MEZCZYZNA MA INTYMNE CZESCI

CIALA. INTYMNE CZESCI CIALA TO TAKIE, KTORE SA

SCHOWANE POD SLIPKAMI bl
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U CHLOPCOW INTYMNE CZESCI CIALA TO PENIS,
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JADRA | POSLADKI | & _»

KIEDY CHLOPAK OPALA SIE NA PLAZY, ZAKRYWA

INTYMNE CZESCI CIALA KAPIELOWKAM! s
CHLOPAK MOZE ODKRYWAC SWOJE INTYMNE

CZESCI CIALA WTEDY, KIEDY JEST SAM W POKOJU

W LAZIENCE |
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LUB W TOALECIE

DRZWI POWINNY BYC ZAMKNIETE [ .
TYLKO NIEKTORE OSOBY MOGA OGLADAC INTYMNE
CZESCI CIALA CHLOPAKA.

CZASAMI LEKARZ MUSI OBEJRZEC INTYMNE CZESCI

CIAtA CHLOPAKA | \ a

CZASAMI MAMA, TATA LUB INNA OSOBA DOROStA

POMAGAJA CHtOPCU W MYCIU LUB UBIERANIU

. WTEDY MOGA OGLADAC INTYMNE

CZESCI CIALA CHLOPAKA.

NIKT NIE MOZE DOTYKAC INTYMNYCH CZESCI CIALA
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CHLOPAKA BEZ JEGO ZGODY! JESLI CHLOPIEC NIE CHCE,

ZEBY KTOS DOTYKAL JEGO INTYMNYCH CZESCI CIALA,

AE

MOZE POWIEDZIEC: ,NIE CHCE”

O TYM, ZE KTOS CHCIAL DOTYKAC JEGO INTYMNYCH

CZESCI CIALA BEZ POZWOLENIA, POWINIEN

POWIEDZIEC ZAUFANEJ OSOBIE DOROSLEJ: MAMIE,
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TACIE, NAUCZYCIELOWI






