Klasa v Sroda 08.04 (notatka do zeszytu)
T: Madre zakupy a ochrona srodowiska.
1. Edukacja konsumencka a ochrona srodowiska.

Wazna role w edukacji konsumenckiej odgrywa swiadomosé osoby robigcej zakupy . Mozemy
stosowac sie to kilku zasad, ktore bedg miaty znaczenie dla ochrony srodowiska. Jest to:

- unikanie produktéw nadmiernie opakowanych,
- na zakupy zabieraj torby, ktére mozesz uzy¢ wielokrotnie, unikaj foliowek, jednorazéwek,

- zastanow sie zanim kupisz nowe sprzety elektroniczne i gadzety, poniewaz zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny stanowi najszybciej rosngcg kategorie odpaddw w Unii Europejskiej,

- kupujac meble ogrodowe czy tez inne wyroby z drewna, najlepiej wybieraj takie, ktére posiadajg
certyfikat ktéry potwierdza, ze drewno pozyskano w sposéb zrownowazony,

- wybieraj papier toaletowy i reczniki papierowe wyprodukowane z makulatury.

2. Wyrobienie odpowiednich nawykéw zywieniowych wptywa na sposéb naszego odzywiania oraz
ochrone srodowiska. Zaliczamy tu:

- nie marnowanie zywnosci ,czyli niekupowanie wiecej niz jest to konieczne,
- jedzenie sezonowych owocéw i warzyw, najlepiej od lokalnych sprzedawcéw,
- mycie owocdéw i warzyw w misce, a nie pod biezgcg wodg,

- wybieranie zywnos¢ z hodowli ekologicznych w ten sposdb wptywasz bezposrednio na ochrone
Srodowiska,

- uzywanie dzbanka filtrujgcego wode i picie wody z kranu zamiast butelkowanej.

3. Nadrzednym celem ksztatcenia na rzecz ochrony srodowiska jest zmiana zachowan
konsumenckich, zachecanie konsumentéw do zmiany stylu zycia - postawy egocentrycznej na
ekocentryczng - i dokonywania wyborow uwzgledniajgcych potrzeby innych ludzi oraz ochrone
zasobdw naturalnych.



