
Wychowanie fizyczne klasa VII CUP                                       realizacja: 08.04.2020, 15.04.2020 

Temat: Ćwiczenia w rytm muzyki 

Wykonaj ćwiczenia:  

-  https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM 

- https://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i_mQSo&t=225s 
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