Zmyst smaku i wechu

Zmyst smaku - jama ustna

Chemoreceptory — narzady zmystow wrazliwe na bodzce
chemiczne (receptory smaku i wechu)

Istnieje 5 podstawowych smakéw:

stodki
kwasny
gorzkKi
slony
umami

Kubki smakowe znajdujg si¢ na jezyku, podniebieniu, w gardle.

Powstawanie smaku:

substancje chemiczne zawarte w pokarmie rozpuszczaja si¢
w §linie otaczajacej kubek smakowy

impuls nerwowy przenosi informacj¢ do mézgu, gdzie jest
interpretowany.

Smak jest skomplikowanym potgczeniem smaku (10%)
i zapachu (90%), a takze temperatury i widoku potrawy.



Zmyst wechu - nos

Powstawanie zapachu:
- substancje zapachowe wraz z powietrzem sg wciagane do nosa,
- W jamie nosowej czasteczki zwigzkéw chemicznych
rozpuszczaja si¢ w sluzie,
- komorki wechowe odbieraja bodzce, powstaje impuls
elektryczny, ktory nerwem dociera do mozgu, gdzie powstaje
wrazenie wgchowe.

Receptory wechu wykazuja duza adaptacje. To znaczy, ze nawet
przykre zapachy po pewnym czasie przestajag nam przeszkadzac.

Profilaktyka:
- podczas grypy mamy przytepione czucie zapachow
- dym tytoniowy zawiera sktadniki uszkadzajace nerw wechowy.

Zmysl dotyku - skdra

Narzadem zmystu jest skora.
Receptory dotyku znajduja si¢ w skorze wiasciwe;.
Najwiecej ich jest na twarzy, dtoniach, stopach.

Dzigki zmystowi dotyku mozemy opisac ksztatt, fakture,
twardo$¢ przedmiotu nawet jesli go nie widzimy.

Temat jest omowiony W podreczniku na stronach 86-88
Nagranie lekcji w zalgczonym linku.

Zadanie na pigtek: doswiadczenie z éwiczen na stronie 104.
Mozecie uzy¢ innych sokoéw. Doswiadczenie polega na
sprobowaniu plynu z zacisnigtym nosem i niezacisnigtym

| sprawdzeniu, czy wech pomaga w rozpoznaniu Smaku.



