PIATEK 5 - CZERWCA

Na poprzednich godzinach lekcyjnych utrwaliliscie stownictwo zwiazane z gwara
poznanska. Dzisiejszy temat lekcji brzmi nastepujaco:

Zwyczaje i obrzedy ludowe w Wielkopolsce.

https://slideplayer.pl/slide/2296801/

ZIMA

Wigilia

Kolacja wigilijna miata charakter postny i sktadata si¢ z siedmiu, dziesieciu lub dwunastu dan.
Byly to potrawy z maku makietki, kapusta z grzybami, ryby 1 barszcz. W izbie stat snop stomy.
W okresie §$wigt Bozego Narodzenia po wsiach chodzili kelednicy. Kolejnym, innym niz

w reszcie kraju zwyczajem, jest wieczor wrozb w noc Wigilijng. Jedng z nich bylo
przewidywanie plonow. Gospodarz nabierat tyzka potrawy wigilijnej (mozliwe gestej - kapusta
postna lub Kluski z makiem) wyrzucat w gore i wierzyl, ze im wiecej zostato na suficie tym
obfitsze beda zbiory. W dzisiejszych czasach praktykuje si¢ to w pomieszczeniach

gospodarskich, nie w domu. Tradycyjna, pierwsza potrawa wigilijna to w Wielkopolsce

zupa rybna.

Wielkopolska

" W Wielkopolsce znane s dwa
rodzaje optatka. Biatym optatkiem

dzielg sig ludzie, natomiast

optatek zabarwiony na kolor

czerwony dawany byt zwierzetom
gospodarskim.

Zapusty

Czas przed Wielkim Postem nazywany jest ostatkami, zapustami, a ostatnie 3 dni przed $roda
popielcowa migsopustem. Byt to czas zabaw 1 wesolych pochodow przebierancow. Chlopcy

chodzili po wsiach przebierajac si¢ za konia, kominiarza, muzykanta, babe lub dziada.


https://slideplayer.pl/slide/2296801/

Podkoziolek - we wtorek zapustny, czyli przed Popielcem, mlodziez zbierata si¢ w gospodzie,

by wesoto zakonczy¢ migsopusty. Podczas zabawy najwazniejszym elementem byt koziot.

W S$rode popielcowa na terenie Wielkopolski rozbijano garnki z popiolem.
Palenie Smiercichy lub Marzanny.

W czwartg niedziele Wielkiego Postu chtopcy gromadzili si¢, aby symbolicznie zniszczy¢
wszelkie $lady zimy. Sporzadzali kukle ze stomy i1 zatykali na diugiej zerdzi. Gwarnie
obchodzili z tg kuktg catg wies. Wszyscy kierowali si¢ nad jezioro lub rzeke, gdzie palono kukte

na ognisku.

Maik, nowe latko

W tym samym dniu po spaleniu $miercichy w potudniowo -zachodniej Wielkopolsce dzieci
stroity maik ($wierkowa galgz) wstazkami i kolorowymi papierkami. Maikiem, stanowigcym

symbol wiosny, obchodzity kolejno wszystkie domy we Wsi.

Wielkanoc - to w Wielkopolsce $wieto radosne.

W niektorych czesciach naszego regionu §wiecono gatazki cierniowe, ktdre nastgpnie palono.
Tlace sig¢ resztki, zatykano na polu. Miato to przeciwdziata¢ wszelkim szkodnikom.

Swigcono jajka pomalowane na kraszanki lub pisanki, ktére potem shuzyly do obdarowywania
si¢. Dyngus to polewanie wodg lub chlostanie zielonymi galazkami. Ten zwyczaj zwany byt

w Poznaniu Zandary.



Boze Cialo

Ulice, ktorymi miata i8¢ procesja ozdabiano brzozami. Po procesji ludzie wracajac do domu,
zabierali ze sobg po kilka gatazek brzdz wierzac, ze zatknigte w zagrodzie, na polach i ogrodach
zapewnig lepsze plony. Resztki kwiatow i ziela po procesji suszono i WSypywano w razie
potrzeby do wywaru, ktory stuzyt do kapania chorych dzieci. Wysuszone kwiatki uzywane byty
takze do okadzania przy r6znych skérnych chorobach. W Poznaniu po procesji sprzedawano

rury, czyli obrzgdowe pieczywo wypiekane w ceramicznych rurkach czy butelkach.

LATO

Noc Swi¢tojanska

Uwazano jg dos¢ powszechnie w Wielkopolsce za niesamowitg. Skakanie ponad rozpalonym
ogniskiem 1 przepedzanie bydta przez ogien mialo zapewni¢ zdrowie 1 sity. Kagpiel w rzece lub

jeziorze w noc $wigtojanskg byta oczyszczeniem ze ztych mocy.

Dozynki
Swieto konczace zniwa. Przodownice przygotowaty wieniec, ktory zanosity do dworu
1 wreczaty dziedzicowi. Potem byta wspdlna zabawa. Wierzono, ze $cigte ktosy zwane pepek,

majg lecznicza moc.

JESIEN

Zwyczaje jesienne.

Po zakonczeniu prac polowych, p6zng jesienia, spotykano si¢ w mniejszych grupach

przy darciu pierza i przedzeniu Inu oraz welny. Po zakonczeniu "tarcia" Inu, gospodarz

zapraszat na poczestunek i zabawe "len tarty"

Swiety Marcin i Rogale Swietomarcinskie.

11 listopada to dzien, w ktorym mieszkancy Poznania tacza tradycje patriotyczne i typowo
poznanskie zwigzane z postacig $w. Marcina. Byt on legionista, mnichem i biskupem.

Tego dnia poznanscy piekarze piekg rogale, ktore sa symbolem tego §wigta. Ulicami miasta
przejezdza parada.

https://www.youtube.com/watch?v=6hjc5iD7gPg



https://www.youtube.com/watch?v=6hjc5jD7gPg

INSTUMENTY MUZYCZNE

Wielkopolska charakteryzuje si¢ jedynymi w swoim rodzaju instrumentami muzycznymi.

Najbardziej popularne w regionie sa dudy i koziot.

https://www.youtube.com/watch?v=FiW8c-7XehU

Instrumenty wielkopolskie

Wielkopolka charakteryzuje sig
oyrymi w swoim rodlaju
Instrumentami muzyczrymi
Najbardzie] popularne w tym
regionie 53 dudy, koziol: siesianki,
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STROJE

Charakterystyczna dla wszystkich strojow wielkopolskich jest kolorystyka. W wiekszosci sg to
odcienie czerwieni i granatu wraz z czarnymi elementami. W Wielkopolsce matg wage

przyktadano do elementow ozdobnych.

Stroje ludowe
Wielkopolski

Do dze praetrwato kilka strodw ludowych
migdzy innymi stréf biskuplanskd, strd)
szamotulski, s1rd) dybeowski czy strdj
lubuski  Charakterystycara dis wsrystkich
rodzajéw strojow wiekopokiich jest
kolorystysa. W wigk=050 53 to odaenie
Correeni | granalu wWraz 2 Lrarmyme \
elementami, Zdecydawanie mnigjszy wage |
przykdadanc do elementdw oxdobeych, '
\
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TANCE REGIONALNE

Wiwaty — to wielkopolskie tance ludowe. Rozpoczynano nimi wesela i inne uroczystosci.
Wiwaty byly oparte na prostych formach ruchu tj. chéd, bieg, kroki dostawne lub obrotowe

tzw. ,,krokane”.

https://www.youtube.com/watch?v=UP-xXb-ZStc



https://www.youtube.com/watch?v=FiW8c-7XehU
https://www.youtube.com/watch?v=UP-xXb-ZStc

