
Temat: Czas oczekiwania (15.05.2020r) 

 

1. Każda kobieta, która regularnie miesiączkuje, może zajść w ciążę. 

2. W ciąże zachodzimy w wyniku zbliżenia, które zachodzi między mężczyzną a kobietą. 

3. Podczas zapłodnienia dochodzi do połączenia się dwóch komórek: żeńskiego jaja i 

męskiego plemnika. 

4. W ten sam sposób rozmnaża się większość gatunków zwierząt. 

5. Kiedy już kobieta zajdzie w ciążę, to w tym czasie nie miesiączkuje. 

6. Zapłodnione jajeczko rozwija się w miejscu, który nazywa się: MACICA. 

7. Prawidłowy czas ciąży to: 9 miesięcy. 

8. W tym czasie dziecko rośnie i nabiera sił, aby w odpowiednim momencie urodzić się. 

9. Po tym czasie dziecko przychodzi na świat- rodzi się. 

10. Moment przyjścia dziecka- człowieka na świat nazywamy- PORODEM. 

11. Kobieta podczas ciąży powinna dbać o siebie i o dziecko, które rozwija się w jej 

brzuchu. 

12. Powinna dbać o to co je, pije i o higienę osobistą. 

13. Podczas całej ciąży bardzo ważna jest obecność i pomoc partnera ciężarnej kobiety. 

14. Kochający partner i pozytywna atmosfera w domu- pomagają kobiecie spokojnie 

przejść przez cały etap ciąży. 

15. 9 miesięcy, to czas, kiedy przyszli rodzice przygotowują się do nowej roli- bycia 

rodzicem! 

16. To ważny moment w życiu każdego człowieka. Uczy odpowiedzialności za drugą 

osobę. 

17. Czas, kiedy dziecko przebywa w łonie matki nazywamy- PRENATALNY, a miejsce, w 

którym się rozwija- MACICA. 

18. Jak wyglądamy za nim się urodzimy: 

 

Zapłodnienie

Komórka jajowa                  Stopniowe uwalnianie akrosomu

otoczona plemnikami

Moment zapłodnienia

 



CZWARTY RYDZIEŃ     DZIEWIĄTY TYDZIEŃ 

 

  

 

CZWARTY MIESIĄC     SZÓSTY MIESIĄC (35 cm, 1kg)  

  

 

 

 

 

 

 



ÓSMY MIESIĄC  

(wielkość 46 cm, waga 2-2,5 kg)   DZIEWIĄTY MIESIAC  

(wielkość ok. 55cm, waga 3,5kg) 

 

  

 

Zad. domowe 

Napisz z tyłu zeszytu z biologii, jak kobieta powinna dbać o siebie podczas ciąży. 

 

 


