Jak zadbac o bezpieczenstwo w sieci?

Bycie online jest wyznacznikiem wspdtczesnego Zycia.

Przez Internet komunikujemy sie z rodzing i znajomymi, robimy zakupy, rezerwujemy bilety i hotele,
zatatwiamy sprawy w urzedach, odbywamy szkolenia zawodowe, uczestniczymy w wydarzeniach
spoteczno-kulturalnych.

e PAMIETAJ O TYM, ZEBY UZYWAC ODPOWIEDNICH HASEL ! Nie uzywaj imion
i potocznych nazw. Dobrg metodg jest np. jest tworzenie akronimdw z prostych
wierszykéw z duzymi literami, dodaniem cyfr i znakéw specjalnych.

e NIGDY NIKOMU NIE PODAWAJ SWOICH HASEL | LOGINOW !

e NIE ZAMIESZCZAJ W SIECI SWOICH ZDJEC ANI FILMOW !

e NIE PODAWAIJ INFORMACJI O DOCHODACH RODZICOW ANI CENNYCH
PRZEDMIOTACH PRZECHOWYWANYCH W DOMU !

e NIE ZAMIESZCZA) TEZ IMION | NAZWISK SWOICH ZNAJOMYCH!

e NIE UFA) OSOBOM POZNAWANYM W SIECI ! Lepiej tam nikogo nie poznawaé, a
wykorzystywacé internet jedynie do podtrzymywania znajomosci. Nie wierz we
wszystko, co o sobie méwig. Nie odpowiadaj na zaczepki czy zaproszenia
nieznajomych. Nie odbieraj prezentéw od nieznanych portali.

e W SIECI ZACHOWUI SIE TAK, JAK NA PRZYJECIU URODZINOWYM ! Traktuj innych z
szacunkiem, bgdz mity/mita i nie przeklinaj. Nie zamieszczaj ani nie przesytaj innym
zdjeg, filmow i tekstow, ktére mogg kogos skrzywdzic.

e KORZYSTAJAC Z INTERNETU PRZY PRZYGOTOWYWANIU MATERIALOW, ZAWSZE
PAMIETAJ O PODAWANIU ZRODEL.

e PAMIETAJ! Madre funkcjonowanie w cyberprzestrzeni opiera sie na normalnych
regutach zycia spotecznego i kierowaniu sie zdrowym rozsgdkiem. W Swiecie
cyfrowym nic nie ginie. Anonimowos¢ w cyberprzestrzeni jest tylko pozorna,
poniewaz kazdy ruch pozostawia po sobie $lad, a kazda wypowiedz i czyn maja
swojego autora.

e NIKT NIE MA PEELNEJ KONTROLI NAD SWOIM WIZERUNKIEM W SIECI ! Inni
internauci réwniez maja wptyw, moga oznaczy¢ na zdjeciu, otagowac w swoich
statusach.



