
Witam Was  

Poznaliście już Olę i Stasia! Pamiętajcie o aktywności fizycznej  

i jedzeniu warzyw i owoców codziennie. Ola i Staś dziś 

wspinają się na wyższe piętra piramidy. Zobaczcie sami! 

 
PRZYGODY OLI I STASIA 

 

Produkty zbożowe 
Ola i Staś wskakują na wyższy poziom! Skąd oni mają tyle energii? Bądźcie 

czujni, na koniec sprawdzą Waszą koncentrację. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HSN9mM6lyzU            

 

Produkty mleczne  
I hop! Ola i Staś wspinają się na wyższe piętro Piramidy. Na pewno pomagają 

im w tym mocne kości! Skąd się one biorą? Oglądajcie i sprawdźcie się na 

koniec! 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Veacl9J-yrQ 
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